
LES PERSONNES DIABÉTIQUES A LA RÉUNION

La méthodologie concernant les patients pris en charge  a été modi�ée en 2023 par l’Assurance Maladie a�n de fournir une vision plus �able et 
proche de de la réalité. Les indicateurs présentés ici ne peuvent pas être comparés à ceux des éditions réalisées avant antérieures. 
Par ailleurs, la méthodologie pour l'indicateur sur le diabète gestationnel a également été modi�ée en 2022 pour être au près de la réalité. 
Les données de cette édition ne peuvent pas être comparées aux données des éditions antérieures.

Attention, le nombre de patients pris en charge par le système de santé sous-estime le nombre réel de patients diabétiques car il n'est pas 
possible de savoir le nombre de patients pour lesquels le diabète n'est pas diagnostiqué ou le nombre de patients qui sont traités 
uniquement par des mesures hygiéno-diététiques par exemple.

Réalisation : ORS LA RÉUNION - Novembre 2024

- CHIFFRES CLÉS -

Réunionnais pris en 
charge pour leur diabète 

en 2022

86 500

Sources : 
Patients pris en charge pour diabète : SNIIRAM/SNDS - Ensemble des régimes d'Assurance Maladie - Données 2022. Exploitation Assurance Maladie à partir de la cartographie des 
pathologies et des dépenses. Les patients pris en charge (par le système de santé) pour le diabète incluent les patients en Affection de Longue Durée (ALD) pour diabète, et/ou les 
patients ayant un traitement antidiabétique et/ou les patients hospitalisés avec un diagnostic de diabète.

Femmes enceintes avec un diabète gestationnel : PMSI / ATIH - données 2023 ; Insee Réunion (statistiques de naissances) - Exploitation ORS. La méthodologie de calcul a été modi�ée 
par rapport à l'année dernière. Les données ne peuvent être comparées avec celles des éditions précédentes. Depuis cette année, sont prises en compte uniquement les patientes 
hospitalisées pour un diabète survenue pendant la grossesse (code CIM10 O244).
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La Réunion : région la plus concernée 

2 fois plus de patients pris en charge à La 
Réunion par rapport au niveau national

Hausse du nombre de patients 
concernés

+3% d'augmentation par an entre 2015 et 2022
(+3% au niveau national)

 LE DIABETE CONCERNE DE NOMBREUX REUNIONNAIS

 LE DIABETE CONCERNE AUSSI LES FEMMES ENCEINTES

14%
de la population adulte 
concernée

38%
des personnes de 65 ans 
et + concernées

femmes enceintes hospitalisées avec un 
diagnostic de diabète gestationnel en 2023 
(2 900 en 2022, soit -6% entre 2022 et 2023)

2 700 2 femmes enceintes sur 10 
développent un diabète pendant leur 
grossesse (diabète gestationnel) en 
2023

Repérer le diabète au plus tôt : un ré�exe simple !

Findriskk péi, calculez 
votre risque diabète

Faites le test et découvrez les 
explications en vidéo !

Ce nombre sous-estime la situation réelle. 

On ne connait pas le nombre exact de personnes 
diabétiques dans la population puisque certaines 

personnes ne sont pas diagnostiquées (et donc pas 
prises en charge), et d'autres personnes sont prises en 

charge uniquement par des mesures hygiéno-diététiques.
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