
*Entre l'apparition des symptômes, la consultation médicale, l'analyse biologique et la transmission des résultats à l'ARS, le nombre 
de nouveaux cas est consolidé tous les 15 jours. 

 
 
 

  
 

  
 
 

COMMUNIQUE DE PRESSE 
 

Saint-Denis, le 2 avril 2025 
 

Chikungunya à La Réunion : semaine du 17 au 23 mars 2025* 
Vigilance accrue pour les femmes enceintes, les nouveau-nés et les nourrissons  
 
Suite à une infection par le virus du chikungunya, 14 nouveau-nés ont été hospitalisés dans un service 
de soins intensifs pédiatriques ou de réanimation natale :  
 

- 2 enfants ont été admis en réanimation néonatale, à la suite d’une complication neurologique 
(encéphalite) liée à une transmission du virus de la mère à l’enfant à naître 
 

- 12 enfants ont été infectés plus de 7 jours après la naissance, sans lien avec une infection de 
la mère 

 
Tous ces nouveau-nés présentaient des formes sévères, nécessitant une prise en charge en urgence 
en soins intensifs. 
 
Des mesures de protection efficaces pour les femmes enceintes et les enfants  
Les autorités recommandent aux femmes enceintes de se protéger durant toute la grossesse et 
plus particulièrement lors du dernier trimestre. Les moyens de protection les plus efficaces pour 
cette population fragile sont :  
  

- L’utilisation de répulsifs anti-moustiques adaptés aux femmes enceintes et aux nourrissons, 
3 fois/jour. Retrouvez plus d’informations sur les produits répulsifs adaptés sur le site internet 
de l’ARS ; 

- L’installation de moustiquaires de lit/berceau et des moustiquaires au niveau des 
portes/volets ; 

- Le port de vêtements longs ; 
- L’élimination des eaux stagnantes chez soi. 

 
Le vaccin Ixchiq, préconisé par la Haute Autorité de Santé pour les publics prioritaires, n’est pas 
indiqué pour les femmes enceintes et les enfants. Seules les mesures barrières ci-dessus sont 
recommandées concernant les femmes enceintes et les nouveau-nés et nourrissons. 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.lareunion.ars.sante.fr/system/files/2023-08/Notice%20r%C3%A9pulsif_0.pdf
https://www.lareunion.ars.sante.fr/system/files/2023-08/Notice%20r%C3%A9pulsif_0.pdf
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Les derniers chiffres de l’épidémie 
Pour la semaine du 17 au 23 mars 2025, le territoire comptabilise 
5 832 cas confirmés et plus de 18 000 consultations pour 
chikungunya en médecine de ville. L’épidémie poursuit sa 
progression et est généralisée sur l’ensemble de l’île.  
 
La commune du Tampon comptabilise le plus grand nombre de cas (4 700 cas). Les villes de Saint-
Denis, Saint-Paul et Saint-Pierre font désormais partie des secteurs les plus touchés sur le territoire.  
 
L’activité hospitalière est toujours en hausse avec 129 hospitalisations de plus de 24 heures.  
 
Parmi ces patients, un quart d’entre eux avait moins 6 mois et près de la moitié plus de 65 ans. Au 
total, pour la semaine du 17 au 23 mars, 25 femmes enceintes et 17 nourrissons ont été hospitalisés.  
 
Une enquête pour mieux évaluer les effets de l’épidémie de Chikungunya sur la santé des 
réunionnais 
 

Face à la progression de l’épidémie, l’ARS et l’Assurance Maladie ont lancé une enquête afin 
d’approfondir les connaissances sur l’impact de la maladie sur les personnes infectées : symptômes, 
durée, conséquences sur le système de santé, efficacité vaccinale et l’immunité collective après 
vaccination contre le chikungunya. 
 
Depuis le 27 mars, des appels téléphoniques sont réalisés par l’Assurance maladie auprès de patients 
ayant contracté le virus récemment (enquête comportant une dizaine de questions sur les 
symptômes présentés). 
Un second entretien téléphonique sera proposé six mois après l’infection, pour repérer d’éventuelles 
formes chroniques de la maladie. 
 
Plus de 400 patients ont déjà été interrogés. Les assurés contactés sont encouragés à répondre afin 
de contribuer à une meilleure gestion de l’épidémie à La Réunion. 
 
Renforcement de la communication pour sensibiliser les réunionnais 
 
Face à l’épidémie de chikungunya qui se généralise sur tout territoire, l’ARS La Réunion et la 
préfecture se mobilisent à travers la nouvelle campagne de communication “Tous acteurs, 
protégeons-nous, protégeons les plus fragiles!”: 
•   Campagne radio 
•   Campagne d’affichage 
•    Campagne digitale (Youtube, Google, sites d’information locaux) 
•    Campagne sur les réseaux sociaux de l’ARS et de la préfecture 
 
Objectifs:  

• rappeler la responsabilité de chacun dans cette lutte contre le chikungunya par 
l’application de gestes simples:  

o Se protéger contre les piqures de moustiques (moustiquaires, spray) 
et continuer à se protéger même après avoir contracté la maladie. 

o Eliminer l’eau stagnante où les moustiques peuvent pondre leurs œufs 
o Consulter un médecin en cas de symptômes 

 
• sensibiliser sur la protection des publics fragiles: les femmes enceintes, les personnes âgées 

Depuis août 2024 
 20 242 cas signalés 
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et les personnes présentant des comorbidités (hypertension, diabète, maladies cardiaques, 
respiratoires, rénales, hépatiques et neurovasculaires)  

 
>>> Retrouvez tous les outils de cette campagne en suivant ce lien <<< 
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